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OPIS TECHNICZNY

Podstawa opracowania.

» zlecenie Inwestora,

* mapa sytuacyjno-wysokoiowe w skali 1:500

* wizja lokalna w terenie.

e uzgodnienia z Inwestorem,

* Poradnik techniczny

e obowigzujace normy i przepisy oraz literatura btawa

Cel i zakres opracowania.

Celem opracowania jest przebudowa istiiego przyicza cieplnego (ogrzewanie + ciepta woda
uzytkowa z cyrkulagj). Istniepce przyhcze cieplne wykonano bez inwentaryzacji z matewaide
zapewniaggcych wiaciwe] ochrony cieplnej (izolacji). Zachodzi zatemonkeczndé¢ jego
przebudowy (modernizacji) polegagj na catkowitej wymianie.

Opracowanie obejmuje przebudowrzylacza cieplnego z istniggej kottowni (w budynku nr 4) do
budynkow nr 2 i nr 3. Przebudewaprojektowano po trasie zidinej do istnigjcej.

Opis sieci cieplnej.

Projektuje s przyklcze:
» cieplne (grzewcze) o parametrach wody 80/60°C, -dmewodowe z rur preizolowanych
PEX typu MR-6/Il — rura grednicy nominalnej 2*Dn=40 - np. MR-6/11-50+50 wolacji
(rura zewntrzna D=110 mm).
« Ciepta woda + cyrkulacja o temp. max°60Q dwu-przewodowe z rur preizolowanych PEX
typu MR-10/1l — rura osrednicy nominalnej 2*Dn=25 — np. MR-10/11-32+32 wolacji
(rura zewntrzna D=110 mm).
Dopuszcza si wykonanie alternatywne - z rur standardowych bewuswraz z kompletem
wyposaenia stosowanego w tej technologii.

Tras; przebiegu przyicza przedstawiono na planie sytuacyjnym oraz oflgr

Rury ukiladane d&da rownolegle obok siebie, bezpednio w gruncie na podsypce z piasku.
Zastosowano gtki system rurowy izolowany.

W miejscach przeé§ rurocagow preizolowanych przez przegrody budowlane zaste przegcia
P-110, wykoné jako szczelne, otwory wykonywaviertnica.

Na wyjsciu z kottowni zastosowapodejcia za pomog kolan typu MK6 (co) i MK-10 (cwu) oraz
ksztattki typu ,Y”. W kazdym z budynkdéw na wegiu i wyjsciu zamontowé zawory odcinajce
kulowe oraz zawory spustowe.

Przylcza zaprojektowano w uktadzie samokompeqesum sk.

Do przegcia przez budynek nr 2 wykorzystestniepce przyhcze w piwnicy budynku — dobry stan
techniczny. Podtczenie budynku nr 3, zgodnie z wytycznymi zamayzego - wykon& montupc
rurociagi pod stropem piwnicy — doprowadzdo pomieszczenia bytej kottowni i pokzy¢ z
istniefaca instalacy. Rurocagi zaizolowa otulinami PU w ptaszczu z PE.

Kolizje z istniejacym uzbrojeniem, wegcie w pas drogi powiatowe;.

W miejscach kolizji z innymi uggdzeniami podziemnymi i zldeniach do nich, roboty ziemne



nalezy wykonywa recznie. Na kablach energetycznych i telekomunikaghreatay¢ rury
ostonowe. Skrzxowania i zblkenia z infrastruktur telekomunikacyja wykona zgodnie z
wymogami normy zaktadowej TP: ZN-96/TP S.A.—00d4zowarunkami uzgodnienia zazonego
do opracowania. W miejscach skinyan istniepce kable zabezpieczyurami ochronnymi typu
AROT po 1,5 m z kadej strony. W przypadku wygtienia innych kolizji, sposéb jej rozgziania
uzgodné z projektantem i zytkownikiem (wi&cicielem) sieci podziemnej.

Przefcie przez drogpowiatowa na warunkach okéonych w decyzjzDP/5443-1/28/2012 z dnia
20-08-2012zakczonej do opracowania. Pod jezgmiptyt drogowych — rury ochronne stalowe
Dn=150 mm. Zasypka z gruntu niewysadzinowego, sfiapag;szczenia do 1s=0,97.

Uwagi montazowe.

Catas¢ robot wykona zgodnie z instrukcjami montawymi producenta zawartymi w Poradniku
Technicznym. aczenie rur wykonywawytacznie w budynkach (za watkiem wyjscia z kottowni
— zastosowapolaczenia systemowe i zaizolog)aOdcinki zewrtrzne naley wykona z catych
odcinkow - bez zicz. Ukladanie rur w wykopie i mortavykonywa scisle wg instrukciji
montazowych.Zadne odsfpstwa od w/w instrukcjissniedozwolone. Przégia rur preizolowanych
przezsciany budynkéw wykonazgodnie z wytycznymi producenta.

Préba cisnieniowa.

Po wykonaniu robét naty wykona prolke hydraulicza na zimno zgodnie z PN-92/M-34031.
Proke nalery uzn& za pozytywn jezeli po odpowietrzeniu ruroggoéw i ponownym nabiciu
cisnienia przez 20 min. nie napt spadek @nienia. Przeprowadziptukanie.

Uwagi dla wykonawcy robo6t

» przestrzeganalezy przepisow i zasad bezpiedséwva i higieny pracy,

* roboty przy budowie sieci cieplnej najeprowadzé zgodnie z warunkami
technicznymi wykonania i odbioru oraz zgodnie zaz@sni BHP,

« db& o naleyty stan maszyn i ugglzen , a take o poradek w miejscu pracy,

» zawiadom¢ przelaonych o zauwzonym wypadku, zagé@niuzycia lub zdrowia
cztowieka

» przed rozpoozxiem robot zapozrtasic z dokumentagj projektows i dokona wizji
lokalnej

e zastosowane materiaty powinny posiadapuszczenia do stosowania
w budownictwie i nie powinny wywotywaujemnego wptywu na ludzi i otacaag
srodowisko ponad przewidziane normami.

Opracowat :

mgr irg. Marek Jatkowski



I 1 INSTAL PROJEKT mgr in z. MAREK JATKOWSKI
D 11-500 GIZYCKO, Plac Dworcowy 2

INFORMACJA DOTYCZ ACA PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Obiekt:
Przebudowa przyhcza cieplnego
Rozewiec 2, 3, 4; obgb Guja; gmina Wegorzewo; dz. nr 283/2, 284/7, 31/2

Inwestor:
Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych ,DOREN” im. B. Trusewicz SP ZO0Z
11-600 Wegorzewo, Ra@ewiec 1

Projektant:
mgr inz. Marek Jatkowski,
ul. Jagielty 6a/8, 11-500 @rcko

e Zakres robot.
Przykcze cieplne.

» Istniejace obiekty budowlane.
Istniejace uzbrojenie terenu, droga powiatowa, budynkiaiasje.

* Elementy zagospodarowania dziatki mogce stwarza& zagrazenie przy wykonywaniu prac.
Uzbrojenie podziemne, instalacje.

* Przewidywane zagrdgenia.
Mozliwos$¢ przysypania ziemi w miejscu i czasie prowadzenia roboOt ziemnych,rgeenia upadki,
porazenie papdem.

* Instrukta ze BHP.
Szkolenia pracownikdéw natg przeprowadzi jako szkolenie wgpne, okresowe i na stanowisku pracy.
Odbyte szkolenia natg potwierdzt na pémie i zahczy¢ do akt osobowych. Nie wolno dojmic do pracy
pracownikéw bez odpowiednich kwalifikacji i szkalew zakresie bhp. Bezpeedni nadzér nad
pracownikami ich bezpiecastwem i higiem pracy spoczywa na kierowniku budowy (majstrze) W
przypadku stwierdzenia bezpedniego zagrgenia dla zycia lub zdrowia ludzi naly bezzwiocznie
wstrzyma prace i podj¢ dziatania w celu usugtia zagraenia.

* Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajce niebezpieczkstwom

wykonywania robot oraz wytyczne do prowadzenia prac
Zagospodarowanie placu budowy.
Zagospodarowanie placu budowy rglenvykona przed rozpocgiem robot w zakresie, co najmniej:
ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiedznwykonaniu drog, wyf i przegé dla pieszych,
zapewnienia energii i wody, zapewnieniéwietlenia, urzdzenia skladowiska materiatow, zapewnienia
zaplecza sanitarnego.
Roboty ziemne.
Glebokasci wykopow podano w g&ci graficznej opracowania. Wykopy wykonyivaiecznie z pelnym
odeskowaniemn$cian w miejscu montar uzbrojenia i w pobhu ( 2 m przed i 2 m za skrzgwaniem z
uzbrojeniem podziemnym). Pozostate wykopy zm@® wykonywd& mechanicznie z bezpiecznym
nachyleniem skarp nie wiszym ni 1:1,5. W przypadku wyspienia wod gruntowych do odwodnienia
wykopow zastosowaigtofiltry. Ulozone rury obsyparecznie z ubiciem do wysokoi 30 cm piaskiem
drobno isrednioziarnistym. Powaej warstwy ochronnej rury, zasypkvykonywa z gruntu rodzimego z
mechanicznym zagzczaniem warstwami, co 20 cm.
Roboty ziemne — podstawowe zasady BHP.



Wykopy wykonywane gcznie wykonywa jako waskoprzestrzenne z petnym odeskowanigan. Nie
dopuszcza si wykonywania wykopow gcznych wgskoprzestrzennych o ggokasci wiekszej od 1,0 m
ponize] poziomu terenu bez zabezpietz®©budowe wykopu wykoné z desek grubi@i 50 mm (lub
atestowanych wyprasek) uktadanych poziomo oraz misewch naktadek pionowych i rozporkrazowo
docinanych do szeroko wykopu (wzgédnie atestowane stalowe rogzg&ane rozpory). Odeskowanie
wykopu winno naspowa: stopniowo w miag glcbienia wykopu, przy czym przestfzeczasowo
nieodeskowana nie powinna przekraczaysokaci 0,30 m. Ostatnia gérna deska winna wystgwe
najmniej 0,15 m ponad kraaz wykopu. Po wykonaniu rozpor przed przyséeniem prac nalg sprawdzé
sztywna¢ zabitych rozpor.
Rozdeskowanie wykopu po montarurocagdw wykonywa& w nasgpujacy sposoéb: ukladai zag:szcza
warstwy zasypki na wysoké 5-10 cm od spodu kolejnej deski, ze zwrOcenienzesgdlinej uwagi na
wypetnianie i zagszczanie przestrzeni zajmowane] uprzednio przekedé®zdeskowanigcian wykopu
powinno hasipowa z zachowanie szczegllnej osgimosci — réwnolegle z zasypk ze wzgédu na
mozliwos$¢ obsungcia sk scian wykopu.
Wykopy wykonywane mechanicznie szerokoprzestrzeaneachyleniu skarp minimum 1:1,5. Naje
wyznaczy w terenie stref niebezpieczip minimum 6 m. Koparka winna byustawiona w odlegkei, co
najmniej 0,6 m poza klinem odtamu wyznaczonegoddliaej kategorii gruntu. Zabronione jest przebywanie
0sOb pomidzy sciam wykopu a koparka, nawet w czasie jej postojuad&nie mechanizmu obrotowego
koparki przed zaktczeniem napetniania i gruntem jest zabronione. W czasie przejazdu Kdpa
wysiegnik powinien znajdow@asic w potazeniu zgodnym z kierunkiem jazdy koparki, akg powinna by
opuszczona do wysoka 1 m nad terenem. W czasie przerwy i po Aakeniu pracy, tyke koparki naley
opuici¢ na ziemg, podwozie zablokowa zatrzyma silnik i zamkraé kabirg.
Podstawowe zasady zabezpieczania wykopow:
o Jeeli wykop osignie gkbokas¢ wicksz niz 1,0 m poniej poziomu terenu, natg wykona
bezpieczne zé&gie (wyjscie) dla pracownikdw
» Odlegta¢ miedzy zegciami (wyjsciami) do wykopu nie powinna przekra¢z20 m
* Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po roagojest zabronione
» Kazdorazowe rozpoezie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jdgalowy oraz skarp
* Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechagitzpracownicy powinni znajdowa
si¢ w bezpiecznej odlegtoi
e Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatdw dlegtasci mniejszej nt 1 m od krawdzi
wykopu, jezeli sciany jego § obudowane
» Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatdwrangcach klina odtamu gruntu,zgi sciany
wykopu nie § umocnione
* Ruchsrodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywa poza klinem odtamu gruntu
* Przy wykonywaniu wykopéw w miejscach dgstych dla oséb postronnych natewokét
wykopu ustawéd porecze ochronne (wysoké minimum 1,1 m, odlegkt od wykopu min. 1 m)
zaopatrzone w napis ,0sobom postronnyngpstzbroniony”, a w nocywiatta ostrzegawcze
* W sytuacjach uzasadnionych wagihmi bezpieczestwa wykop nalgy przykry balami
* Przy przejciach dla pieszych, niezalgie od ustawionych barier, wykopy najezabezpieczy
deskami lub stalowymi elementami obudowy
W miejscach przéf dla pieszych nalg ustawt mostki przengne wyposaone w pogcze i
deski kraveznikowe
Roboty montaowe.
Montaz wykonywa zgodnie z wytycznymi producentéw wyrobow. Stoséve scisle do opracowania
wytycznych producenta. Pracownikdéw wypagasrodki ochrony indywidualnej. Stanowiska pracy pomyin
umazliwia¢ swobod ruchu i bezpieczestwo, zapewrd asekurag poprzez wieloosobowe wykonywanie
prac.
Maszyny i urgdzenia wykorzystywane na placu budowy.
Stosowa sk scisle do DTR i instrukcji urzdzer. Maszyny i urzdzenia podlegage dozorowi technicznemu
mog by¢ uzywane tylko wtedy, gdy posiadgjaktualne dokumenty uprawrmap do eksploatacii.
Pracownicy obstugagy uradzenia i maszyny musposiada wymagane i aktualne kwalifikacje.

mgr ire. Marek Jatkowski



